
ةيقيبطتلاو ةيعيرشتلا بناوجلا - ةيرحبلا ةحالملاو ئناوملا نوناق :ةيبيردتلا ةرودلا

2026 ربوتكا 09 - 05

Barcelona

5900 € (Per Person)

Ref: #LEG7709_456748



‏:ةماع ةحمل / ةيبيردتلا ةرودلا ةمدقم

‏.لاجملا يف‏ نيصصختملل ةرودلا هذه ةرورض ىلع دكؤي امم ،ةرصاعملا ةيرحبلا تاعيرشتلا تايدحت ىلع ءوضلا طلسيو يرحبلا نوناقلا يف‏ اًعجرم دعُي يذلا ،(‏Robert F. Vagan‏) ناجاف تربور روسيفوربلا لثم نيزراب نييميداكأ لامعأ ىلإ انه ةراشإلا نكمي .ئناوملا‏ تاطلسو ،يرحبلا نيمأتلا تاكرش ،يرحبلا لقنلا يف نيلماعلا ،نيماحملل يرورض بناوجلا هذه مهف نإ .يويحلا عاطقلا اذه يف‏ فارطألا عيمج قوقح ةيامح يف مهسي امم ،ةيرحبلا دوقعلا ةغايصو ،ةيرحبلا اياضقلا عم لماعتلا يف مهتاراهم ريوطتو ،يرحبلا‏ ينوناقلا راطإلا مهفل ةمزاللا تاودألاو ةفرعملاب نيكراشملا ديوزت ىلإ ةرودلا فدهت .ةيرحبلا مئارجلاو ،ةيرحبلا ةمالسلا ةمظنأ‏ ،ئناوملا دعاوق ،ةحالملل ةيلودلا تايقافتالا ليصفتلاب لوانتنس .يرحبلا لقنلا دوقعو ةحالملا ثداوح نع ةيلوؤسملا ىلإ ًالوصو‏ نفسلا ةلومحو ةيرحبلا نفسلا ميهافم نم اًءدب ،نوناقلا اذهل ةيقيبطتلاو ةيعيرشتلا بناوجلل ًالماش اًمهف ‏BIG ‎BEN Training Center‏ نم ةيبيردتلا ةرودلا هذه مدقُت .ةيرحبلا تاعازنلا ةيوست ىلإ ئناوملاو نفسلا ليغشت نم ،يرحبلا لقنلاب ةقلعتملا ةطشنألا ةفاك‏ مظني وهف .نامأو ةسالسب ةيلودلا ةراجتلا ريس نمضت يتلا ةيويحلا ةينوناقلا تاصصختلا نم ةيرحبلا ةحالملاو ئناوملا نوناق دعُي

‏:ـل ةبسانم ةيبيردتلا ةرودلا هذه / ةفدهتسملا تائفلا

‏.نوصصختملا نوينوناقلا نوراشتسملاو نوماحملا

‏.يرحبلا لقنلاو نحشلا تاكرش يف نولماعلا

‏.اهيف نولماعلاو ئناوملا وريدم

‏.يرحبلا نيمأتلا ءاربخ

‏.ةراحبلاو نفسلا طابض

‏.دودحلا سرحو كرامجلا يف نوفظوملا

‏.يرحبلا نوناقلا يف نوثحابلاو بالطلا

‏:ةفدهتسملا تاعانصلاو تاعاطقلا

‏.نحشلاو يرحبلا لقنلا عاطق

‏.ةيرحبلا تاطلسلاو ئناوملا

‏.يرحبلا نيمأتلا تاكرش

‏.نفسلا حالصإو ءانب تاكرش

‏.(كرامجلا ،ئناوملا ،لقنلا تارازو) يموكحلا عاطقلا

‏.ةيلودلا ةراجتلا تاكرش

‏.ةيرحبلا عيراشملا لومت يتلا ةيلاملا تاسسؤملا

‏:ةفدهتسملا ةيسسؤملا ماسقألا

‏.ئناوملاو نحشلا تاكرش يف ةينوناقلا تارادإلا

‏.رطاخملاو لاثتمالا ماسقأ

‏.ةيرحبلا تايلمعلا تارادإ

‏.تابلاطملاو نيمأتلا ماسقأ

‏.يرحبلا ليجستلاو صيخارتلا تارادإ

‏.ئناوملا يف قيقدتلا ماسقأ

‏.نييرحبلا نيشتفملا بتاكم



‏:ةيبيردتلا ةرودلا فادهأ

‏:ةيلاتلا تاراهملا نقتأ دق بردتملا نوكيس ،ةيبيردتلا ةرودلا هذه ةياهنب

‏.ئناوملاو ةيرحبلا ةحالملل ةينوناقلا سسألا مهف

‏.ةيرحبلا ثداوحلا يف ةينوناقلا ةيلوؤسملا ديدحت

‏.اهعاونأو يرحبلا لقنلا دوقع عم لماعتلا

‏.ةحالملل ةيلودلا تايقافتالا قيبطت

‏.ةئيبلا ةيامحو ةيرحبلا ةمالسلا نيناوق مهف

‏.اهتحفاكم ةيفيكو ةيرحبلا مئارجلا ىلع فرعتلا

‏.ةحالملاو ئناوملا اياضق يف ةينوناق تاراشتسا ميدقت

‏:ةيبيردتلا ةرودلا ةيجهنم

‏.يمويلا مهلمع يف ةيلاعفب ةبستكملا تاراهملا قيبطت نم نيكراشملا نيكمتو ،ةدافتسا ىصقأ قيقحت نامضل‏ ةيدرف ةعجار ةيذغت ةرودلا رفوت .دقعملا عاطقلا اذه يف ةرينتسم تارارق ذاختا ىلع مهتردق ززعي امم ،نيكراشملا نيب تاربخلا‏ لدابتو شاقنلا ىلع عجشت يتلا ةيلعافتلا تاسلجلا ىلع زيكرتلا متيس .ةرصاعم اياضقل ةركتبم ةينوناق لولح ةشقانمو ،نفسلا‏ ثداوح نع ةيلوؤسم تالاح مييقتو ،يرحب لقن دوقع ليلحت ةصرف مهل حيتت ةيعامج لمع شرو يف نوبردتملا كراشيس .ةيلمعلا‏ تايدحتلا عم لماعتلاو نيناوقلا قيبطت ةيفيك حضوي امم ،ئناوم ثداوحو ةيرحب تاعازن نم ةيعقاو ةلاح تاساردـل قمعم ليلحت‏ اهيلي ،ةيلعافت تارضاحم لالخ نم تاعيرشتلاو ةينوناقلا ميهافملا ميدقت متي .ةيرحبلا ةحالملاو ئناوملا نوناق يف لماش ليهأت‏ نامضل يلمعلا قيبطتلاو يرظنلا قمعلا نيب عمجت ةيجهنم ىلع ةيبيردتلا ةرودلا هذه يف ‏BIG BEN Training Center‏ دمتعي

‏:(ةيبيردتلا ةرودلا رواحم) يبيردتلا ىوتحملا ةطيرخ

‏.ةيرحبلا ةحالملل ينوناقلا راطإلا :ىلوألا ةدحولا

‏.هتأشنو يرحبلا نوناقلا موهفم

‏.(ةيلودو ةينطو تاعيرشت) يرحبلا نوناقلا رداصم

‏.اهعاونأو اهفيرعت :ةيرحبلا ةنيفسلا

‏.اهليجستو ةنيفسلا ةيسنج

‏.ةنيفسلا ىلع ةينيعلا قوقحلا

‏.(ةراحبلا ،نابرلا) ةيرحبلا ةحالملا صاخشأ

‏.يرحبلا نوناقلا يف ةيلودلا تامظنملا رود



‏.اهتايلمعو ئناوملا نوناق :ةيناثلا ةدحولا

‏.هعاونأو يرحبلا ءانيملا موهفم

‏.اهتايحالصو ئناوملا تاطلس

‏.نفسلا جورخو لوخدل ةمظنملا دعاوقلا

‏.تامدخلاو ئناوملا موسر

‏.ئناوملا يف ةرحلا قطانملا

‏.ةيرحبلا تآشنملا ةيامحو ئناوملا نمأ

‏.ئناوملاب ةقلعتملا ةيلودلا تايقافتالا

‏.ةيلوؤسملاو يرحبلا لقنلا دوقع :ةثلاثلا ةدحولا

‏.هعاونأو هناكرأ :عئاضبلل يرحبلا لقنلا دقع

‏.(نحشلا ةصيلوب) يرحبلا لقنلا قئاثو

‏.عئاضبلا فلت وأ كاله نع ةيلوؤسملا

‏.صاخشألل يرحبلا لقنلا دقع

‏.ةيرحبلا ةحالملا ثداوح نع ةيلوؤسملا

‏.يرحبلا ذاقنإلاو يرحبلا مداصتلا

‏.هرودو يرحبلا نيمأتلا

‏.ةيرحبلا ةئيبلاو ةيرحبلا ةمالسلا :ةعبارلا ةدحولا

‏.ةيرحبلا ةمالسلا ةمظنأو نيناوق

‏.ةحالملل ةنيفسلا ةيحالص تابلطتم

‏.نفسلل ةيلودلا تاداهشلا

‏.ثولتلا نم ةيرحبلا ةئيبلا ةيامح

‏.ةيرحبلا تايافنلا يف فرصتلا

‏.(لوبرام) ةيرحبلا ةئيبلا ةيامحل ةيلودلا تايقافتالا

‏.هريغو يطفنلا ثولتلا ةحفاكم



‏.ةيلبقتسملا تايدحتلاو ةيرحبلا مئارجلا :ةسماخلا ةدحولا

‏.(بيرهتلا ،ةنصرقلا) ةيرحبلا مئارجلا عاونأ

‏.راحبلا يف ةمظنملا ةميرجلا ةحفاكم

‏.ةيرحبلا مئارجلا يف يئاضقلا صاصتخالا

‏.ةيرحبلا ثداوحلا يف تاقيقحتلا

‏.يخانملا ريغتلا ةهجاوم يف ةينوناقلا تايدحتلا

‏.ةيرحبلا ةحالملا ىلع اهريثأتو ةثيدحلا ايجولونكتلا

‏.ةيرحبلا ةحالملاو ئناوملا نوناق لبقتسم

‏:ةرركتملا ةلئسألا

؟ةرودلا يف ليجستلا لبق نيكراشملل ةمزاللا تابلطتملا وأ تالهؤملا يه ام

‏.ةقبسم طورش دجوت ال

؟ةيبيردتلا ةرودلا تاعاسل يلامجإلا ددعلا وه امو ،ةيمويلا ةسلجلا ةدم قرغتست مك

‏.ةيبيردت ةعاس 25–20 ىلإ ةدملا يلامجإ لصيل‏ ،ةيلعافت ةطشنأو ةحار تارتف لمشت ،تاعاس 5 ىلإ 4 نيب حوارتي يموي لدعمب ،مايأ ةسمخ رادم ىلع ةيبيردتلا ةرودلا هذه دتمت

‏:لمأتلل لاؤس

؟ةئيبلا ةيامحو ةيداصتقالا حلاصملا نيب ةنزاوملا عم ،ةمادتسمو ةنمآ ةيرحب ةئيب نامضل فيكتي‏ نأ ةيرحبلا ةحالملاو ئناوملا نوناقـل نكمي فيك ،ةيلودلا ةراجتلا ةكرح ديازتو ةيرحبلا ايجولونكتلل عراستملا روطتلا لظ يف

؟تارودلا نم اهريغ نع ةرودلا هذه زيمي يذلا ام

‏.ريغتملاو يويحلا ةيرحبلا ةحالملا عاطق يف ةيلاعفب لمعلا ىلع نيكراشملا ةردق زيزعت يف مهست ةيقيقح تاءافك ءانب ىلإ فدهت‏ لب ،تامولعملا لقن ىلع رصتقت ال ةرودلا هذه .ةيلودلا نيناوقلل لاثتمالاو رطاخملا ةرادإـل ةمزاللا ةينوناقلا تاراهملاـب نيبردتملا‏ ديوزت ىلع زيكرتلا متي .ةيليغشتلا تايدحتلا عم لماعتلاو ،ةيرحبلا دوقعلا ةغايصو ،ةينوناقلا تايلوؤسملا ليلحت ةيفيك مهف نم‏ نيكراشملا نّكمي امم ،ةحالملا ثداوحو ةيرحبلا اياضقلا زربأل ةيعقاو ةلاح تاسارد ىلع ةرودلا دمتعت .يرحبلا لقنلاو ئناوملا‏ ةئيب يف ةيلمعلا تاقيبطتلا عم ةيلحملاو ةيلودلا ةيعيرشتلا بناوجلا جمد ىلع اهتردق وه اهزيمي ام .اهلاجم يف ةديرف اهلعجي امم‏ ،ةيرحبلا ةحالملاو ئناوملا نوناق ىلع يلمعلاو لماشلا اهزيكرتب ‏BIG BEN Training Center‏ نم ةيبيردتلا ةرودلا هذه زيمتت


