
ةطلتخملاو ةيلودلا ةيصخشلا لاوحألا اياضق يف نيماحملا ليهأت :ةيبيردتلا ةرودلا

2026 ربوتكا 09 - 05

Barcelona

5900 € (Per Person)

Ref: #LEG2067_456140



‏:ةماع ةحمل / ةيبيردتلا ةرودلا ةمدقم

‏.نوناقلا يف نيصصختملل ةرودلا هذه ةرورض ىلع دكؤي امم ،ةيلودلا ةيصخشلا لاوحألا‏ تاديقعت ىلع ءوضلا طلسيو صاخلا يلودلا نوناقلا يف اًعجرم دعُي يذلا ،(‏Peter De Cruz‏) يليد رتيب روسيفوربلا لثم نيزراب‏ نييميداكأ لامعأ ىلإ انه ةراشإلا نكمي .مهيلكوم حلاصمل ةيامح لضفأ نامضل ةيلود داعبأ تاذ اياضق عم نولماعتي نيذلا نيماحملل‏ يرورض ةيلمعلاو ةينوناقلا بناوجلا هذه مهف نإ .ةيبنجألا ماكحألا ذيفنتو ،ةيلودلا ةيلئاعلا تاعازنلا ةرادإ ،ةينوناقلا تاركذملا‏ ةغايص يف مهتاراهم ريوطتو ،اياضقلا هذهل ينوناقلا راطإلا مهفل ةمزاللا تاودألاو ةفرعملاب نيكراشملا ديوزت ىلإ ةرودلا فدهت‏ .يلودلا ثاريملاو ،دودحلا ربع لافطألا ةناضح ،يلودلا قالطلا ،يلودلا جاوزلا ،ةيصخشلا لاوحألا يف نيناوقلا عزانت ليصفتلاب‏ لوانتنس .دارفألا ةايح سمت يتلا ةساسحلا اياضقلا هذه عم لماعتلل نيينوناقلا نيراشتسملاو نيماحملل اًصصختم اًليهأت ‏BIG BEN Training ‎Center‏ نم ةيبيردتلا ةرودلا هذه مدقُت .ةنراقملا نيناوقلا ىلإ ةفاضإلاب ،ةيلودلاو ةينطولا نيناوقلل اًقيمع اًمهف بلطتي‏ اًدقعم اًينوناق اًيدحت لكشت ةطلتخملاو ةيلودلا ةيصخشلا لاوحألا اياضق تحبصأ ،لودلا نيب لقنتلاو ةرجهلا ديازتو ةملوعلا لظ يف

‏:ـل ةبسانم ةيبيردتلا ةرودلا هذه / ةفدهتسملا تائفلا

‏.نوينوناقلا نوراشتسملاو نوماحملا

‏.ةماعلا ةباينلا ءاضعأو ةاضقلا

‏.ةيصخشلا لاوحألاو ةرسألا اياضق يف نوصصختملا نوماحملا

‏.نوبردتملا نوماحملا

‏.نويميداكألاو نوينوناقلا نوثحابلا

‏.تايلصنقلاو تارافسلا يف نوفظوملا

‏.صاخلا يلودلا نوناقلاب نومتهملا

‏:ةفدهتسملا تاعانصلاو تاعاطقلا

‏.ةينوناقلا تاراشتسالاو ينوناقلا عاطقلا

‏.مكاحملاو ةيئاضقلا تاهجلا

‏.ةرسألا نوؤشب ةينعملا ةيموكحلا ريغو ةيموكحلا تامظنملا

‏.ةيلودلا ةاماحملا بتاكم

‏.ةددعتم تايسنج عم لماعتت يتلا تاعاطقلا

‏.ةينوناقلا ثوحبلا زكارم

‏.ةينوناقلا ةيميلعتلا تاسسؤملاو تاعماجلا

‏:ةفدهتسملا ةيسسؤملا ماسقألا

‏.تايلصنقلاو تارافسلا يف ةينوناقلا تارادإلا

‏.ةرسألا اياضق يف ةصصختملا ةاماحملا بتاكم

‏.ةيلودلا تامظنملا يف ةينوناقلا نوؤشلا ماسقأ

‏.ينوناقلا ريوطتلاو ثحبلا تادحو

‏.ةيلصنقلا نوؤشلا ماسقأ

‏.ةينوناقلا ةدعاسملا زكارم

‏.ينوناقلا ريوطتلاو بيردتلا تارادإ



‏:ةيبيردتلا ةرودلا فادهأ

‏:ةيلاتلا تاراهملا نقتأ دق بردتملا نوكيس ،ةيبيردتلا ةرودلا هذه ةياهنب

‏.ةيصخشلا لاوحألا اياضق يف نيناوقلا عزانت ئدابم مهف

‏.يلودلا قالطلاو يلودلا جاوزلل ةمظنملا ةينوناقلا دعاوقلا قيبطت

‏.يلودلا لافطألا فاطتخاو دودحلا ربع لافطألا ةناضح اياضق عم لماعتلا

‏.تاكرتلا عيزوتو يلودلا ثاريملا ماكحأ مهف

‏.يلودلا دعبلا تاذ اياضقلا يف ةينوناقلا تاركذملا ةغايص

‏.ةيبنجألا تاعيرشتلا يف ينوناقلا ثحبلا ءارجإ

‏.ةيصخشلا لاوحألاب ةقلعتملا ةيبنجألا ةيئاضقلا ماكحألا ذيفنت

‏:ةيبيردتلا ةرودلا ةيجهنم

‏.ةساسحلا اياضقلا هذه يف ةيلاعفب مهيلكوم ليثمت ىلع ةنّسحم ةردقب نوكراشملا جرخي نأ‏ نمضي امم ،رمتسملا ملعتلا زيزعتل ةيدرف ةعجار ةيذغت ةرودلا رفوت .ةيلودلا ةيلئاعلا تاعازنلا عم ةينهمب لماعتلا ىلع مهتردق ززعي‏ امم ،نيكراشملا نيب تاربخلا لدابتو شاقنلا ىلع عجشت يتلا ةيلعافتلا تاسلجلا ىلع زيكرتلا متيس .ةركتبم ةينوناق لولح ةشقانمو‏ ،ةيئاضق تاهويرانيس ليلحت ،ةينوناق تاركذم ةغايص ةصرف مهل حيتت ةيعامج لمع شرو يف نوبردتملا كراشيس .ةيلودلا‏ تايقافتالاو نيناوقلا عزانت ئدابم قيبطت ةيفيك حضوي امم ،ةقباس ةيلود اياضق نم ةيعقاو ةلاح تاساردـل قمعم ليلحت اهيلي‏ ،ةيلعافت تارضاحم لالخ نم ةدقعملا ةينوناقلا ميهافملا ميدقت متي .ةطلتخملاو ةيلودلا ةيصخشلا لاوحألا اياضق يف لماش ليهأت‏ نامضل يلمعلا قيبطتلاو يرظنلا قمعلا نيب عمجت ةيجهنم ىلع ةيبيردتلا ةرودلا هذه يف ‏BIG BEN Training Center‏ دمتعي

‏:(ةيبيردتلا ةرودلا رواحم) يبيردتلا ىوتحملا ةطيرخ

‏.ةيصخشلا لاوحألا اياضقو صاخلا يلودلا نوناقلا ىلإ لخدملا :ىلوألا ةدحولا

‏.هتيمهأو صاخلا يلودلا نوناقلا موهفم

‏.ةيساسألا دعاوقلاو تايرظنلا :نيناوقلا عزانت

‏.يلودلا يئاضقلا صاصتخالا عزانت

‏.نراقملا نوناقلا يف ةيصخشلا لاوحألا موهفم

‏.يلودلا دعبلا تاذ ةيلئاعلا طباورلا

‏.ةيلودلا تادهاعملاو تايقافتالا ريثأت

‏.ةيلودلا اياضقلا يف ينطولا نوناقلا ةيمهأ



‏.يلودلا قالطلاو جاوزلا :ةيناثلا ةدحولا

‏.هقيثوتو يلودلا جاوزلا ةحص طورش

‏.طلتخملا جاوزلل ةينوناقلا راثآلا

‏.قيبطتلا بجاولا نوناقلاو يئاضقلا صاصتخالا :يلودلا قالطلا

‏.يلودلا قايسلا يف خسفلاو علخلا

‏.(رهملا ،ةقفنلا) يلودلا قالطلل ةيلاملا راثآلا

‏.يلودلا نوناقلا يف تاجوزلا ددعت لكاشم

‏.قالطلاو جاوزلا اياضق يف ةيبنجألا ماكحألاـب فارتعالا

.يلودلا ثاريملاو لافطألا ةناضح :ةثلاثلا ةدحولا

‏.قيبطتلا بجاولا نوناقلا :دودحلا ربع لافطألا ةناضح

‏.1980 ياهال ةيقافتاو يلودلا لافطألا فاطتخا

‏.لافطألل ةيلودلا ةرايزلا

‏.ةيلودلا ةيلئاعلا تاعازنلا يف لافطألا قوقح

‏.قيبطتلا بجاولا نوناقلا ديدحتو يلودلا ثاريملا ئدابم

‏.تايسنجلا ةددعتملا لوصألا تاذ تاكرتلا عيزوت

‏.ثاريملاو ةناضحلا اياضق يف ةيبنجألا ماكحألا ذيفنت تايدحت

‏.ينوناقلا عضولاو نطوملاو ةيسنجلا :ةعبارلا ةدحولا

‏.ةيصخشلا لاوحألا ىلع اهريثأتو ةيسنجلا موهفم

‏.ةيداعلا ةماقإلاو نطوملا ديدحت

‏.ةينوناقلا هراثآو ةيسنجلا رييغت

‏.ةيصخشلا لاوحألا اياضق يف بناجألا عضو

‏.يلودلا دعبلا تاذ ةيندملا عئاقولا ليجست

‏.جراخلا يف نينطاوملل ةيلصنقلا ةيامحلا

‏.ةيصخشلا لاوحألا ىلع ينيدلا نوناقلا ريثأت



‏.ةيلودلا اياضقلا يف يماحملل ةيلمعلا تاراهملا :ةسماخلا ةدحولا

‏.لودلا تاعيرشت يف نراقملا ينوناقلا ثحبلا

‏.يلودلا دعبلا تاذ حئاوللاو ةينوناقلا تاركذملا ةغايص

‏.ةيلودلا ةيلئاعلا تاعازنلا يف ةضوافملا نف

‏.ةيبنجألا ماكحألا ذيفنت تاءارجإ

‏.يلودلا يئاضقلا نواعتلا

‏.ةيصخشلا لاوحألا اياضق يف ميكحتلاو ةطاسولا مادختسا

‏.ةيلودلا اياضقلا ةرادإ يف تاسرامملا لضفأ

‏:ةرركتملا ةلئسألا

؟ةرودلا يف ليجستلا لبق نيكراشملل ةمزاللا تابلطتملا وأ تالهؤملا يه ام

‏.ةقبسم طورش دجوت ال

؟ةيبيردتلا ةرودلا تاعاسل يلامجإلا ددعلا وه امو ،ةيمويلا ةسلجلا ةدم قرغتست مك

‏.ةيبيردت ةعاس 25–20 ىلإ ةدملا يلامجإ لصيل‏ ،ةيلعافت ةطشنأو ةحار تارتف لمشت ،تاعاس 5 ىلإ 4 نيب حوارتي يموي لدعمب ،مايأ ةسمخ رادم ىلع ةيبيردتلا ةرودلا هذه دتمت

‏:لمأتلل لاؤس

؟اهب لومعملا ةيبنجألا نيناوقلاو ةيئاضقلا تادايسلا مارتحا نيبو ،ةيلودلا ةيصخشلا لاوحألا‏ اياضق يف هيلكومل ىلضفلا حلاصملا ةيامح نيب نزاوتلا قيقحت يماحملل نكمي فيك ،اًيملاع ةيفاقثلاو ةينوناقلا مظنلا عونت لظ يف

؟تارودلا نم اهريغ نع ةرودلا هذه زيمي يذلا ام

‏.عونتلاو طبارتلاب مستي ملاع يف لاعف يئاضق ليثمتو ةينوناق تاراشتسا ميدقت ىلع‏ نيماحملا ةردق زيزعت يف مهست ةيقيقح تاءافك ءانب ىلإ فدهت لب ،تامولعملا لقن ىلع رصتقت ال ةرودلا هذه .ةيبنجألا ماكحألا‏ ذيفنتو ،ةيلودلا ةيلئاعلا تاعازنلا ةرادإ ،ةينوناقلا تاركذملا ةغايصـل ةمزاللا ةيلمعلا تاراهملاـب نيبردتملا ديوزت ىلع زيكرتلا متي‏ .اياضقلا نم عونلا اذه يف أشنت يتلا ةيفاقثلاو ةينوناقلا تايدحتلا مهف نم نيكراشملا نّكمي امم ،ةيلحملاو ةيلودلا مكاحملا نم ةاقتسم‏ ةيعقاو ةلاح تاسارد ىلع ةرودلا دمتعت .تالئاعلاو دارفألا سمت يتلا ةساسحلا اياضقلا يف ةرشابملا ةيلمعلا تاقيبطتلا عم نيناوقلا‏ عزانتـل ةدقعملا تايرظنلا جمد ىلع اهتردق وه اهزيمي ام .اهلاجم يف ةديرف اهلعجي ام وهو ،ةطلتخملاو ةيلودلا ةيصخشلا لاوحألا‏ اياضق يف نيماحملا ليهأت ىلع قيمعلاو صصختملا اهزيكرتب ‏BIG BEN Training Center‏ نم ةيبيردتلا ةرودلا هذه زيمتت


