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:ةماع ةحمل / ةيبيردتلا ةرودلا ةمدقم

.رييغتلا ةرادإو ةيليوحتلا ةدايقلا بناوج ةفاك يطغت ةلماش ةيبيردت ةبرجت BIG BEN Training Center مدقي .راكتبالا ةفاقث زيزعتو ةسسؤملا فادهأ قيقحت يف مهسي امم ،ةيجاتنإلا ةيلاع قرف ءانبو تاعازنلا لحو رارقلا ذاختا تاراهم زيزعت نم نوكراشملا نكمتيس ،ةيلعافت ةيجهنم لالخ نم .ةيكيمانيدلا لمعلا تائيب يف ءادألا زيفحتو قرفلا ةدايق تايجيتارتسا ريوطت ىلع زيكرتلا عم ،ةيلمعلا اهتاقيبطتو ةرادإلا يف ةثيدحلا تايرظنلا نيب ةرودلا جمدت .يسسؤملا زيمتلل تاكرحم ىلإ ةيرادإلا تادايقلا ليوحت ىلع زكرت ثيح ،ءاردملاو نيفرشملل ةيدايقلا تاراهملا لقص يف ةصصختم ةرود BIG BEN Training Center مدقت

:ـل ةبسانم ةيبيردتلا ةرودلا هذه / ةفدهتسملا تائفلا

.ةيجاتنإلا تاعاطقلا يف نييناديملا نيفرشملا

.عيراشملاو ماسقألا يريدم

.ةيليغشتلاو ةيلمعلا قرفلا ءاسؤر

.ًاثيدح مهتيقرت مت نيذلا ددجلا ةداقلا

.ةطسوتملا تاسسؤملا يف نييذيفنتلا ءاردملا

:ةفدهتسملا تاعانصلاو تاعاطقلا

.عينصتلاو يعانصلا عاطقلا

.دادمإلا لسالسو ةيتسجوللا تامدخلا

.تايفشتسملاو ةيحصلا ةياعرلا

.ةيراجتلا تامدخلاو ةئزجتلا

.تارازولاو ةيموكحلا تائيهلا

:ةفدهتسملا ةيسسؤملا ماسقألا

.تاءافكلا ريوطتو ةيرشبلا دراوملا ةرادإ

.ةيجاتنإلاو ةيليغشتلا ماسقألا

.عيراشملاو يجيتارتسالا طيطختلا عرف

.يسسؤملا زيمتلاو ةدوجلا تادحو

.يمقرلا لوحتلاو رييغتلا ةرادإ



:ةيبيردتلا ةرودلا فادهأ

:ةيلاتلا تاراهملا نقتأ دق بردتملا نوكيس ،ةيبيردتلا ةرودلا هذه ةياهنب

.لمعلا تائيب يف ةيليوحتلا ةدايقلا تايرظن قيبطتو ليلحت

.ةفلتخملا قرفلا ءادأ عفرل ةيزيفحت ططخ ميمصت

.ةيملع تاودأ مادختساب ةيلاعفب ةيفيظولا تاعازنلا ةرادإ

.ةسسؤملا فادهأو قيرفلا ءاضعأ تاراهمل ًاقفو ماهملا ضيوفت

.ةيملاعلا تاسرامملا لضفأ عابتاب دعُب نع لمعلا قرف ةدايق

:ةيبيردتلا ةرودلا ةيجهنم

.ءادألا ةيلاع قرف ءانبو تامزألا ةرادإل ةاكاحم تاهويرانيس مادختسا عم ،تايدحتلا ةجلاعمو ةوقلا طاقن زيزعتل كراشم لكل ةيدرف ةعجار ةيذغت BIG BEN Training Center مدقي .تاسسؤملا يف رييغتلا ةدايق لوح شاقن تاقلح ىلإ ةفاضإلاب ،يدايقلا ءادألا مييقت جذامنل يلمع قيبطتو ،ةركتبم لولح ميمصتل ينهذ فصع تاسلج جمانربلا لمشي .ةيمويلا ةدايقلا تايدحتل ةيكاحم ةيعامج نيرامت عم ،ةعونتم ةيعانص تاعاطق نم ةيعقاولا ةلاحلا تاساردو ةيلعافتلا تارضاحملا نم جيزم ىلع ةرودلا دمتعت

:(ةيبيردتلا ةرودلا رواحم) يبيردتلا ىوتحملا ةطيرخ

ةثيدحلا ةيرادإلا ةدايقلا تايساسأ :ىلوألا ةدحولا

.لمعلا ةئيب يف اهريثأتو ةيليوحتلا ةدايقلا موهفم

.تاسسؤملا يف ةدايقلاو ةرادإلا نيب قرفلا

.اهتيلاعف مييقتو ةيصخشلا ةدايقلا طامنأ ليلحت

.حجانلا دئاقلا ةعانص يف يفطاعلا ءاكذلا رود

.ةسسؤملا فادهأب اهطبرو ةيجيتارتسالا ةيؤرلا ريوطت

.ةعونتم تاعاطق يف ةرثؤم تادايقل تالاح ةسارد

.ةيصخشلا ةيدايقلا تارغثلا ديدحت نيرامت



لمعلا قرف ريوطتو ءانب :ةيناثلا ةدحولا

.تاءافكلا قفو قيرفلا ءاضعأ رايتخا تايجيتارتسا

.راكتبالا زيفحتو نيفظوملا نيكمت ططخ ميمصت

.راودألا عيزوتو قرفلا تايكيمانيد ليلحت تاودأ

.لمعلا نارود نم دحلاو يميظنتلا ءالولا نيسحت تاينقت

.دعُب نع لمعلا تايدحتو ةيضارتفالا قرفلا ةرادإ

.ةمعاد ةيسسؤم ةفاقث ءانب لوح شاقن تاقلح

.تاصصختلا ةددعتم قرف ليكشتل ةاكاحم نيرامت

تارارقلا ذاختاو تاعازنلا لح :ةثلاثلا ةدحولا

.اهليلحتو ةيفيظولا تاعارصلا رداصم ىلع فرعتلا

.ةيرادإلا تاعازنلا يف لاعفلا ضوافتلا جذامن قيبطت

.طغضلا تحت ةيجيتارتسالا تارارقلا ذاختا تاينقت

.ةضراعتملا ماسقألا نيب ةطاسولا تاراهم

.ةيدايقلا تارارقلا ةعانص يف تانايبلا رود

.ةدقعم ةيسسؤم تامزأ ةرادإ لوح ةلاح تاسارد

.تايدحتلا عم لماعتلل ئراوط ططخ ميمصت ةشرو

رمتسملا ريوطتلاو ءادألا زيفحت :ةعبارلا ةدحولا

.ةيجاتنإلا ززعت ةركتبم زفاوح ةمظنأ ميمصت

.ءادألا مييقتو ةءانبلا ةعجارلا ةيذغتلا تاراهم

.نيفظوملل ةيدرفلا ريوطتلا ططخ دادعإ

.عادبإلا زيفحتل قرفلا يف عونتلا فيظوت

.ةيسيئرلا بهاوملاب ظافتحالا تايجيتارتسا

.تاسسؤملا لوحت يف ةحجان براجت ليلحت

.يدايقلا ءادألا سايق تارشؤم ريوطت نيرامت



راكتبالاو رييغتلا ةدايق :ةسماخلا ةدحولا

.يميظنتلا رييغتلا ةرادإ جذامن قيبطت

.حاجنب يمقرلا لوحتلا تاردابم طيطخت

.ةيسسؤملا لكايهلا يف راكتبالا تاقوعم ديدحت

.فيكتلاو رمتسملا ملعتلا ةفاقث ةدايق

.نيفظوملا نيب رييغتلا ةمواقم ةرادإ

.ةدئار ةيسسؤم تالوحتل تالاح تاسارد

.ةرودلا تاجرخم قيبطتل ةيصخش لمع ةطخ عضو

:ةرركتملا ةلئسألا

؟ةرودلا يف ليجستلا لبق نيكراشملل ةمزاللا تابلطتملا وأ تالهؤملا يه ام

.ةقبسم طورش دجوت ال

؟ةيبيردتلا ةرودلا تاعاسل يلامجإلا ددعلا وه امو ،ةيمويلا ةسلجلا ةدم قرغتست مك

.ةيبيردت ةعاس 25–20 ىلإ ةدملا يلامجإ لصيل ،ةيلعافت ةطشنأو ةحار تارتف لمشت ،تاعاس 5 ىلإ 4 نيب حوارتي يموي لدعمب ،مايأ ةسمخ رادم ىلع ةيبيردتلا ةرودلا هذه دتمت

:لمأتلل لاؤس

؟ليوطلا ىدملا ىلع راكتبالا معدت ةمادتسم ةيسسؤم ةفاقث ءانبو ةيروفلا ةيليغشتلا فادهألا قيقحت تابلطتم نيب ةنزاوملا دئاقلل نكمي فيك

؟تارودلا نم اهريغ نع ةرودلا هذه زيمي يذلا ام

.لماشلا يميظنتلا ءادألا يف سوملم ريثأت قيقحت نمضي امم ،تاسسؤملا كولس يف ةثيدح تاسارد ىلإ ةدنتسم ،يديلقتلا طمنلا زواجتت ةيعون ةيزيفحت ططخ ميمصت تاراهم زّزعُت ةرودلا .ةيجيتارتسالا تارارقلا ذاختال ساسأك يفطاعلا ءاكذلا ريوطت ىلع صاخ زيكرت عم ،ةعيرسلا تالوحتلا عم لماعتلا ىلع ةرداق ةنرم قرف ءانبو رييغتلا ةدايق يف ةركتبم ىؤر BIG BEN Training Center مدقي .ةفلتخملا لمعلا تائيب يف ًايروف قيبطتلل ةلباق تاودأ صيصخت عم ،ةعونتم ةيعانص تاهويرانيسل يعقاو ليلحت ىلع اهجهنم دمتعي .يسسؤملا ومنلل صرف ىلإ ةيمويلا ةيدايقلا تايدحتلا ليوحت ىلع زكرت ثيح ،ةرشابملا ةيلمعلا تاقيبطتلاو مدقتملا يرظنلا بناجلا نيب ديرفلا اهلماكتب ةرودلا هذه زيمتت


